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ÜNİTE 1
OKULUMUZDA HAYAT

Kendimizi Tanıyoruz - 
Büyüyorum, Değişiyorum

3. 	Aşağıdaki öğrencilerden hangisi-
nin söylediği yanlıştır?

A)

B)

C)

4. 	Aşağıdakilerden hangisi kişilik 
özelliklerimizdendir?

A)	 Sarı saçlı olmamız
B)	 Uzun boylu olmamız
C)	 Yardımsever olmamız

5. 	

	 Yukarıdaki soruların hangisini 	
“Evet” diye yanıtlamalıyız?

A) 1 B) 2 C) 3

1. 	Kerem ve Ezgi’nin kendisi ile söy-
lediklerini tabloya yazalım.

2. 	Kendi fiziksel özelliklerimizi yaza-
lım.

1
Saçlarım sarı, gözlerim ma-
vidir. Uzun boyluyum. Zayı-
fım. Matematik dersini çok 
seviyorum. Bisiklete binmeyi 
seviyorum. İleride mühendis 
olmayı istiyorum.

Saçlarım siyah, gözlerim ela-
dır. Kısa boyluyum. Kilolu de-
ğilim. Resim yapmayı çok 
severim. İleride doktor olmak 
istiyorum.

Kerem

Ezgi

Fiziksel 
özellikleri

İlgi alanları

Yapmak 
istedikleri

Göz rengim

Saç rengim

Boyum

Kilom

Fiziksel özelliklerimiz zaman-
la değişir mi?1.

Kitap okumaktan hoşlanmak 
yeteneklerimizle mi ilgilidir?2.

Uzun boylu olmak bizim kişilik 
özelliğimiz midir?3.
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2hepimiz Farklıyız - Farklılıklarımızla Bir Aradayız

6. 	Aşağıdaki noktalı yerleri görsele 
bakarak tamamlayalım.

7. 	Aşağıdaki görseli inceleyerek 
Gülay ve Çetin'in farklı olan özel-
liklerini işaretleyelim.

	 Cinsiyet	 	 Boy

	 Saç rengi	 	 Kilo

	 Ten rengi	 	 Göz rengi

8. 	Kendimizden farklı özellikleri 
olan insanlara nasıl davranmalı-
yız?
A)	 Onlara karşı saygılı ve hoşgörülü 

olmalıyız.
B)	 Onları kendimize benzetmeye 

çalışmalıyız.
C)	 Onlarla arkadaşlık yapmamalıyız.

9. 	

Hakan

Tülay

	 Tülay ve Hakan'ın konuşmalarına 
göre aşağıdakilerden hangisi söy-
lenebilir?

A)	 Müzik aleti çalamayanlar başarı-
sızdır. 

B)	 Herkesin yetenekleri birbirinden 
farklıdır.

C)	 Herkesin fiziksel özellikleri birbirin-
den farklıdır.

10. 	Aşağıdakilerden hangisi yetenek-
lerimizle ilgili değildir?

A)	 Çok uzun boylu olmak
B)	 Çok iyi dans etmek
C)	 Çok iyi futbol oynamak

Ece, okulumuza bu yıl geldi.  
engelli olduğu için hepimiz ona 
yardımcı oluyoruz. Oyun oynarken 
kullandığı  zarar görmesin 
diye dikkatli oluyoruz.
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ÜNİTE 1
OKULUMUZDA HAYATOkula Hazırlık - Çantamı Hazırlıyorum

2. 	Perşembe günü Kerem’in çantasın-
da ders programına uygun olarak 
aşağıdaki gereçler bulunmaktadır.

	
Kalemlik

Boya	
kalemleri

Flüt

Sözlük

Türkçe 
kitabı

Matematik 
kitabı

	 Buna göre Kerem’in perşembe 
günündeki ders programında 
hangisi yoktur?

A)	 Müzik
B)	 Görsel sanatlar
C)	 Oyun ve fiziki etkinlikler

3. 	Ozan, aşağıdaki okul gereçlerin-
den hangisini her gün mutlaka 
çantasına koymalıdır?

4. 	Aşağıdaki ifadelerden hangisi 
doğrudur?
A)	 Kitaplarımızın ve defterlerimizin 

tamamını çantamıza koymalıyız.
B)	 Çantamızı hazırlarken ders progra-

mına bakmalıyız.
C)	 Eşofmanlarımızı her gün okula 

götürmeliyiz.

1. 	Aşağıdaki ders programına göre 
okula getirilmesi gereken araç -  
gereçleri boyayalım.

1

Türkçe kitabı

Oyun hamuru

Resim defteri

Eşofman

Spor 
ayakkabısı

Flüt

Boya

İngilizce kitabı

Satranç 
takımı

Türkçe defteri

Hayat bilgisi 
kitabı

Sözlük

Matematik 
kitabı

Matematik 
defteri

DERS PROGRAMI

PAZARTESİ

1. ders

4. ders

2. ders

5. ders

3. ders

6. ders

Türkçe

İngilizce

Türkçe

İngilizce

Matematik

Oyun ve Fizikî Etkinlikler

A) C)B)
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Okula Hazırlık - Çantamı Hazırlıyorum

7. 	 	Okulda başarılı olmak için okula 
hazırlıklı gelmeliyiz.

	 	Çantamızı yerleştirirken annemi-
ze danışmalıyız.

	 	Okula eksiksiz gitmek için çan-
tamızı akşamdan hazırlamalıyız.

	 Yukarıdaki ifadeleri “doğru, yanlış” 
olarak değerlendirdiğimizde aşağı-
dakilerden hangisi doğru olur?

A)	 D - Y - D 
B)	 Y - Y - D
C)	 D - D - Y

8. 	Aşağıdaki öğrencilerden hangisi-
nin söylediği doğru bir davranış-
tır?

A)

B)

C)

5. 	Sezen pazartesi günkü ders prog-
ramına göre aşağıdaki araç gereç-
leri çantasına koymuştur. Sezen’in 
hangi dersleri olduğunu bulup 
tabloya yazınız.

6. 	Aşağıda harfleri karışık olarak ve-
rilen ders araç gereçlerinin adları-
nı bularak yazalım. Renkli harfleri 
sırasıyla yazarak şifreyi çözelim.

2

Hayat Bilgisi

SÖZLÜK

Pazartesi

ŞİFRE NE?

E T D R F E

A İ T P K A E K M L

O E F Ş A N M

ŞİFRE:
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ÜNİTE 1
OKULUMUZDA HAYAT

Görüşlerim Değerlidir - 
Okulumuzun Komşuları

1. 	Sınıfımızla ilgili bir karar alınır-
ken uymamız gereken üç kural 
yazalım.

2. 	Sınıfımızla ilgili bir karar alınır-
ken uygun olan davranışları işa-
retleyelim.

	 Önce herkes fikrini söylemelidir.

	 Fikrini beğenmediğimiz kişileri sus-
turmalıyız.

	 Farklı fikirler çıkarsa oylama yap-
malıyız.

	 Fikrimiz kabul edilmezse çıkan ka-
rara uymayabiliriz.

3. 	 	Çoğunluğun aldığı kararlara uy-
malıyız.

	 	Sınıf panosu düzenlenirken gö-
rüş bildirmemeliyiz.

	 Grup çalışmalarında beğen-
mediğimiz konuları kibarca ifa-
de etmeliyiz.

	 Yukarıdaki ifadeleri “doğru, yanlış” 
olarak değerlendirdiğimizde aşağı-
dakilerden hangisi doğru olur?

A) D - Y - D B) Y - Y - D
C) D - D - Y

4. 	Grup çalışmalarında 
sorun yaşarız.

	 Yukarıdaki cümlede boş bırakılan 
yere hangisi gelmelidir?

A)	 kurallara uymazsak
B)	 fikrimizi söylersek
C)	 oylamaya katılırsak

5. 	Grup çalışmalarından iyi bir so-
nuç almak için ne yapılmalıdır?

A)	 Sessiz kalınmalıdır.
B)	 Çoğunluğun fikri kabul edilmelidir.
C)	 Yalnız bir kişiye söz hakkı verilmeli-

dir.

1

3	

	
3	

	
3	
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Görüşlerim Değerlidir - Okulumuzun Komşuları 2

6. 	Aşağıda verilen kavramları harf 
tablosundan bulup işaretleyelim.

7. 	

Çetin

Gülay

	 Gülay ve Çetin’in verdiği bilgiler 
için aşağıdakilerden hangisi söy-
lenebilir?

A)	 Her ikisinin de söyledikleri doğru-
dur. 

B)	 Yalnız Çetin’in söylediği doğrudur.
C)	 Yalnız Gülay’ın söylediği doğrudur.

8. 	
❖	 Murat, sınıfla ilgili bir karar alınır-
ken fikrini söylemez, sessiz kal-
mayı tercih eder.

❖	 Ercan, grup çalışmalarında 
birden fazla fikir ortaya atılmış-
sa oylama ister.

❖	 Emre, sınıfla ilgili çalışmalarda 
üzerine aldığı görevi yerine 
getirir.

	 Grup çalışmalarıyla ilgili hangi 
öğrencinin davranışının uygun 
olduğu söylenemez?

A) Murat B) Ercan C) Emre

BULMACA

FİKİR GRUPÇÖZÜM

BAŞARI SAYGIDÜŞÜNCE

KARAR ÖNERİ

ÜYE GÖREV

SORUMLULUK İŞ BÖLÜMÜ

G R U P Ç A Y K A R A R

Z R Ö G Ö R E V L Ö M D 

A Ş N İ Z İ J Ç K N Z A

Ğ K E Y Ü A D F C V B Y

S O R U M L U L U K D A

A P İ Ş B Ö L Ü M Ü K N

Y K H K S N M H Ç Y L I

G J F D Ü Ş Ü N C E S Ş

I A G E Z F İ K İ R Ş M

P B A Ş A R I Z H Y F A

DAYANIŞMA
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ÜNİTE 1
OKULUMUZDA HAYAT

1. 	Aşağıdaki soruları krokiye göre 
yanıtlayalım.

1
. 
S
o
k
a
k

O k u l  C a d d e s i

Okul

Park

CamiMarket

Ev

❖	 Okulun adresi nasıl yazılır?

	

❖	 Okulun çevresinde hangi cadde ve 
sokaklar vardır?

	

❖	 Okul hangi binaların arasındadır?

	

1
2. 	

	 Merve sözlerini tamamlarken 
aşağıdakilerden hangisini belirt-
mesine gerek yoktur?

A)	 okulun adını
B)	 okulun bulunduğu cadde ve soka-

ğı adını
C)	 sınıfımın şubesini

3. 	

	 Hangi öğrencinin verdiği tarifin 
uygun olduğu söylenemez?

A) Aslı B) Yağmur C) Arzu 

2
. 
S
o
k
a
k Park

Merve

Okulumuzun Yeri - Birlikte Öğreniyoruz

Aslı, okulunun yerini tarif ederken 
okulunun çevresindeki market, 
eczane gibi belirli yerlerden söz 
eder.

Arzu, kendisine sorulduğunda 
okulunun adını ve adresini tam 
olarak söyleyebilir.

Yağmur, okulunun yerini tarif eder-
ken çevresindeki evlerden ve 
ağaçlardan söz eder.
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4. 	Aşağıdaki soruları 
	 krokiye göre 
	 yanıtlayalım.

Cumhuriyet Caddesi

Sahil Yolu

Seçil SitesiCami

Alışveriş Merkezi

Manav

Okul

MarketPark

❖	 Okulun batısında hangi yapı vardır?

	

❖	 Seçil Sitesi’nin doğusunda ve batısın-
da hangi yapılar vardır?

	

❖	 Park nerededir?

	

❖	 Parkın doğusunda ne vardır?

	

❖	 Sahil yolu ile Cumhuriyet Caddesi 
arasında hangi yapılar vardır?

	

Kopuz Caddesi

Can’ın 
evi

Akın 
Apartmanı

Okul

Cami

Park

Metro

5 ve 6. soruları yukarıdaki krokiye 
göre yanıtlayalım.

5. 		Okulun yerini tarif eden birinin 
hangisindeki sözleri yanlıştır?

A)	 Kopuz Caddesi üzerindedir.
B)	 Caminin karşısındadır.
C)	 Metro istasyonuyla yan yanadır.

6. 	Krokiyle ilgili yorumlardan han-
gisi doğrudur?

A)	 Okul, Can’ın evi ile parkın arasında-
dır.

B)	 Cami ile okulun karşısında Kopuz 
Caddesi vardır.

C)	 Akın Apartmanı’nın tam karşısında 
park vardır.

2Okulumuzun Yeri - Birlikte Öğreniyoruz

Kuzey

Güney

DoğuBatı
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ÜNİTE 1
OKULUMUZDA HAYAT

1
3. 	

	 Metne göre hangisinin davranışı 
doğrudur?

A)	 Caner	       
B)	 Ayşe      
C)	 Melis

4. 	 	Okulda ellerimizi yıkarkan suyu 
gereği kadar açmalıyız.

	 	Tuvaleti kullandıktan sonra mik-
roplar çoğalmasın diye sifonu 
çekmemeliyiz.

	 	Sınıf kapılarını yavaşça açıp ka-
patmalıyız.

	 Yukarıdaki ifadeleri “doğru, yanlış” 
olarak değerlendirdiğimizde aşağı-
dakilerden hangisi doğru olur?

A)	 D - Y - D 
B)	 Y - Y - D
C)	 D - D - Y

2. 	Deniz ve Pınar okuldaki kaynakları 
özenli kullanırlar.

	 Buna göre Deniz ve Pınar’dan 
aşağıdaki davranışlardan hangi-
leri beklenmez? İşaretleyelim.

	 Sınıf lambalarını gereksiz yanıyorsa 
kapatırlar.
	 Lavaboda ellerini yıkadıktan son-
ra başkaları da kullansın diye suyu 
açık bırakırlar.
	 Sıraları temiz ve düzenli kullanmaya 
özen gösterirler.
	 Okul eşyalarına zarar verenleri ki-
barca uyarırlar.
	 Teneffüslerde sınıfı havalandırmak 
için pencereyi açarlar.

Kaynakları Özenli Kullanalım

1. 		Aşağıdaki görsellere uygun, kay-
nakları özenli kullanmayla ilgili 
sloganlar yazalım.

Hayat bilgisi dersinde öğretmen 
sınıfa harita getirdi. Teneffüste 
Caner haritayı açıp ülke bulma 
oyunu oynamayı önerdi. Ayşe 
haritayı hemen dolaba koyma-
ları gerektiğini söyledi. Melis ise 
evde çalışmak için haritayı eve 
götürmek istedi.
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6. 	Okulda boşa akan bir musluk 
gördüğümüzde ne yapmalıyız?

A)	 Biz açık bırakmadıysak karışma-
malıyız.

B)	 Boşa akan musluğu hemen kapat-
malıyız.

C)	 Okul yönetimine haber vermeliyiz.

7. 	

	 Yukarıdakilerden kaç tanesi okul-
da kullanılan kaynaklardandır?

A) 2	        B) 3	          C) 4

8. 	Okul araç ve gereçlerini kullanır-
ken aşağıdakilerden hangisine 
dikkat etmeliyiz?

A)

B)

C)

5. 	Aşağıdaki yazıların hangi görsele 
ait olduğunu boş bırakılan yerle-
re yazalım.

❖	 : Ders aralarında beni açın, 
sınıfı havalandırın.

❖	 : Beni gereksiz yere karala-
mayın, her dersten sonra temizleyin.

❖	 : Üzerimi çizmeyin, kazı-
mayın.

❖	 : Kapağımı sürekli kapalı 
tutun. Çöplerinizi bana atın.

❖	 : Beni yavaşça açıp kapa-
tın, tekmelemeyin.

❖	 : Öğretmeniniz sınıf-
ta yokken bana hor davranmayın.

Kaynakları Özenli Kullanalım 2

Doğal gaz

Elektrik

Deterjan

Su
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ÜNİTE 1
OKULUMUZDA HAYAT

1. 	Altı öğrenci Gezi Kulübü’nde görev-
lidirler. Bu öğretim yılında neler ya-
pacakları ile ilgili bir grup çalışması 
yapmaktadırlar.

	 Yukarıdaki grup üyelerinden 
hangi davranışları yapmaları 
beklenmez? İşaretleyelim.

	 Hep bir ağızdan konuşmaları

	 Sorumluluklarını yerine getirmeleri

	 Başka gruplarla yardımlaşmaları

	 Bireysel hareket etmeleri

	 Yardımlaşmaya önem vermeleri

	 Aldıkları kararları herkesten sakla-
maları

	 Toplantılara zamanında katılmaları

2. 	Grup çalışması yapan öğrenciler-
den hangisinin sözleri arkadaşla-
rını cesaretlendirir?

A)

B)

C)

3. 	 	Grup çalışmalarında düzenin 
bozulmaması için kurallara uy-
malıyız.

	 	Grup çalışmalarında iş birliği 
önemlidir.

	 	Grup çalışmalarında tüm karar-
ları grup başkanı alır.

	 Yukarıdaki ifadeleri “doğru, yanlış” 
olarak değerlendirdiğimizde aşağı-
dakilerden hangisi doğru olur?

A)	 D - Y - Y
B)	 Y - D - Y
C)	 D - D - Y

1
Kurallar Bizim İçin - Birlikte Öğreniyoruz
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4. 	

	 Yukarıdaki öğrencilerden han-
gilerinin grup içindeki davranışı 
doğrudur? İşaretleyelim.

❖	 Ali	 :	Gerektiğinde yeni fikirler üreti-
rim.

❖	 Ela	 :	Fikirlerimin olumsuz yanlarının 
tartışılmasına izin vermem.

❖	 Cem	:	Beni eleştirenleri hoşgörüyle 
karşılarım.

❖	 Naz	 :	Gerektiğinde fikirlerimin kabul 
edilmesi için arkadaşlarıma 
baskı yaparım.

❖	 Can	 :	Ürettiğim fikirleri arkadaşları-
mın görüşlerine sunarım.

5. 	Grup çalışmalarında hangi değer-
lere dikkat ederiz? Kutuları boya-
yalım.

6. 	

	 Merve konuşmasını aşağıdakilerden 
hangisiyle tamamlamış olamaz?
A)	 yardımlaşma ve dayanışmayı 

öğrendim.
B)	 tek başıma karar almayı öğrendim.
C)	 hoşgörülü olmayı öğrendim.

7. 	

	 Yukarıdaki soruların hepsini “Evet” 
diye yanıtlayan Derya hangi soruyu 
yanlış cevaplamıştır?
A) 1 B) 2 C) 3

8. 	Grup çalışmalarıyla ilgili olarak 
aşağıdakilerden hangisi doğru de-
ğildir?
A)	 Görev almak için gönüllü olmalıyız.
B)	 Üzerimize aldığımız görevleri arka-

daşlarımıza yaptırmalıyız.
C)	 Dürüst olmalı, hatalarımızı kabul 

etmeliyiz.

Merve
Ela

Naz

Can

Cem

Ali

Sabırsız

İş birliği

Anlayış

Güven

Bencillik

Dürüstlük

Kaba

Sorumluluk

Grup çalışmalarında tüm üyeler 
kendi yaptığı planı mı uygula-
malıdır?

1.

Grup çalışmalarında tüm üyeler 
sorumluluk almalı mıdır?2.

Grup çalışmalarında üyeler ver-
dikleri sözleri tutmalı mıdır?3.
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1. 	Aşağıdaki öğrencilerden hangi-
	 lerinin doğru iletişim kurduğunu 
söylebiliriz? İşaretleyelim.

	Oya: Arkadaşlarıma karşı sesimi 
yükseltmem.

	Hakan: Öğretmenimi dinlerken 
başka şeylerle ilgilenirim.

	Canan: Arkadaşlarımın önerilerini 
uygun bulmasam bile “Hayır”  
demem.

	 Eren: Konuşurken sözlerimin anlaşı-
lır olmasına özen gösteririm.

	 Pınar: Öğretmenimin anlattıklarını 
unutmamak için zihnimde canlan-
dırırım.

1
2. 	Aşağıdaki öğrencilerden hangisi-
nin iyi bir dinleyici olduğu söyle-
nebilir?

A)

B)

C)

3. 	
❖	 Eren, konuşmalarında neza-
ket ifadeleri kullanır.

❖	 Ceren, konuştuklarının anlaşıl-
ması için yüksek sesle konuşur.

❖	 Murat, konuşurken sözcükleri 
doğru telaffuz etmeye özen 
gösterir.

	 Yukarıdaki öğrencilerden hangi-
lerinin konuşma kurallarına uy-
duğu söylenebilir?

A)	 Eren ve Murat
B)	 Ceren ve Murat
C)	 Eren ve Ceren

Eren

Hakan

Pınar Oya

Canan

Kendimi İfade Ediyorum - Önce Dinleyelim


